
     

 

  

 

Notice d’information  Aix en Provence, le 23/06/2025 

 

SEJOUR ITINERANT DANS LE QUEYRAS 

DU 12 AU 15 SEPTEMBRE 2025 (3 nuits / 4 randos) 

 

Organisé par Roger Marzo et Colette Accabat. Nombre de participants : 8 minimum 12 maximum 

 

Le séjour est ouvert aux adhérents de l’Association inscrits à l'activité de randonnée pédestre et titulaires de la 

licence FFRandonnée 2025/2026 avec assurance RC ou plus. Ouverture possible à d’autres licenciés 

FFRandonnée ayant la licence 2025/2026 avec assurance RC ou plus, ainsi qu'aux titulaires d'un « Pass-

Découverte » dont la validité couvre la totalité du séjour. 

 

 



 
PROGRAMME JOURNALIER DES RANDOS (parfois avec 2 niveaux de difficulté au choix) 

 

• J1 Vendredi 12 : Trajet Aix-en-Provence - Ville-Vieille 

 

Ville-Vieille - La Rua et la Demoiselle Coiffée (11 km avec dénivelé cumulé de 500 m) 

 

Ou rando cool : Ville-Vieille - Meyriès et Château-Queyras (7,6 km avec dénivelé de 415 m) 

 
• J2 Samedi 13 : 

 

Villargaudin - Col de Fontouse sous la Dent du Ratier (12,4 km avec un dénivelé cumulé de 770 m) 

 

Ou rando cool : Villargaudin - Panorama du Queyron (9,5 km avec un dénivelé de 490 m) 

 

• J3 Dimanche 14 : 

 

 Brunissard - Tour du Pic du Cros – col et lac Lauzon (14 km, dénivelé cumulé 960 m) 

 

Ou rando cool : Brunissard - Crête de l'Echelle (12,4 km, dénivelé cumulé de 535 m) 

 

• J4 Lundi 15 : 

 

Brunissard - Col de la Platrière vers la Casse Déserte (9,5 km, dénivelé cumulé 600 m) 

 

Ou cool : Brunissard – la Draille A/R et col de la Platrière (6,5 km, dénivelé cumulé 435m) 

 

Retour sur Aix-en-Provence dans la soirée 

 

 

A noter : le séjour itinérant se fait avec portage : vous randonnez avec le sac à dos à la journée 

 

 

HEBERGEMENT 
 

• J1 Gite les Astragales à Ville-Vieille : 
En ½ pension en chambre twin et dortoir privatisé pour 4 personnes 
 

• J2 Gite la Fruitière du Queyras à Villargaugin : 
En ½ pension en chambre de 3 et 5 personnes 

 

• J3 Gite la Teppio à la Chalp d’Arvieux 
En ½ pension en chambre de 2 personnes et en dortoir privatisé pour 4 personnes 
 
A noter : il faut avoir un sac à viande ainsi que des chaussures d’intérieur  
Il faut prendre une petite boîte étanche pour les salades des pique-niques 
  
 
COÛT :  176,56 €  
 
Ce prix comprend : 

• Les hébergements en ½ pension sans le vin à table 

• Les taxes de séjour 

 

Il ne comprend pas : 

• Les pique-niques pour J1 (à emmener), pour J2 et J3 à 11 € et pour J4 à 10 € 

• Les dépenses et boissons personnelles 

• Le covoiturage et les péages 

 



 
ASSURANCES 
L'assurance rapatriement est comprise dans la licence FFR. 
Pas d'Assurance Annulation. 
 
PAIEMENTS  
 

• A l’inscription 32,25 € 
Partage des acomptes engagés par Roger auprès des hébergeurs. 
 

• Sur place dans les gites 
Les pique-niques et le solde du prix de l’hébergement avec taxe de séjour 
 
Attention : Les paiements ne sont proposés que par chèque ou espèces 
 

• Le covoiturage avec péages à payer à Roger :  22 € (calculé si 8 personnes avec limousine) 

 

DEPLACEMENTS :  
 

• Départ le vendredi 12 septembre à 7 h00 du parking des Infirmeries (Centre Sportif du Val de l’Arc) 
• Transferts matin et soir entre hébergements et points de départ des randos, et réciproquement 
• Covoiturage en voiture personnelle 

• Retour à Aix le lundi 15 septembre dans la soirée 

 
CESSION / DESISTEMENT 
 
Avant le départ, une personne déjà inscrite peut céder sa place, après accord de l'animateur, à une autre 

personne titulaire d’une licence FFRandonnée valide ou d’un Pass-Découverte valide et les sommes versées 

seront remboursées au participant démissionnaire une fois le virement du remplaçant reçu. En cas de 

désistement sans remplaçant, les sommes versées à l'inscription ne pourront pas être remboursées. 
 
DIVERS 
 
Selon les situations rencontrées, l’animateur pourra modifier, interrompre ou annuler les activités prévues. 

Ceci ne pourra en aucun cas donner lieu à une compensation financière. 

 

RENSEIGNEMENTS : contacter Colette : c.accabat@gmail.com (ou 06 84 77 19 10) 

 

 

 


